
Déjeuner En appetit-5/4-Automne 2026

Chou rouge à l'orange 
Moutarde, Sulfites 

Salade de boulgour à la menthe
et au vinaigre balsamique 

Gluten, Moutarde, Sulfites 

Cervelas aux oignons rouges 
Moutarde, Sulfites 

Carottes râpées parfumées au
vinaigre de cidre 

Moutarde, Sulfites 

Haricots verts parfumés à l'huile
de noix 

Fruits à coque, Moutarde, Sulfites 

Oeuf  dur 
Oeufs 

Rôti de dinde  sauce crémée
porto estragon 

Lait, Sulfites 

Filet de colin d'Alaska sauce à
l'américaine 

Céleri, Crustacés, Poissons, Gluten,
Lait, Soja, Sulfites 

Crumble salé aux pommes de
terre, potiron et patates douces 

Gluten, Lait, Sulfites 

Omelette à la ciboulette 
Oeufs 

Filet de thon rôti sauce
safranée 

Poissons, Gluten, Lait, Sulfites 

Rôti de porc  au jus 
Lait 

Polenta rôtie au four 
Lait 

Brisures de chou-fleur 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Riz pilaf au bouillon de volaille 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Semoule au bouillon de volaille 

Gluten 

Yaourt nature 
Lait 

Edam 
Lait 

Fromage blanc 
Lait 

Camembert 
Lait 

Yaourt aromatisé 
Lait 

Compote de pommes et
abricots allégée en sucre 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Crème dessert chocolat 
Lait 

fruits de saison 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

fougasse d'aigues mortes 
Oeufs, Gluten, Lait 

fruits de saison 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
05/10/2026 

Mardi 
06/10/2026 

Mercredi 
07/10/2026 

Jeudi 
08/10/2026 

Vendredi 
09/10/2026 



DINER Automne 2026

Potage de légumes frais
(carotte céleri navet pomme de

terre poireau) 
Céleri 

Potage de légumes frais
(carotte céleri navet pomme de

terre poireau) 
Céleri 

Bouillon de volaille aux
vermicelles 

Gluten 

Clafoutis aux carottes et cumin 

Oeufs, Gluten, Lait 

Omelette à la ciboulette 
Oeufs 

Aiguillettes de poulet jus au
romarin 

Sulfites 

Purée de pommes de terre 
Lait 

Pâtes coudées 
Gluten 

Fromage fondu carré 
Lait 

Fromage frais Petit moulé ail et
fines herbes 

Lait 

Fromage fondu carré 
Lait 

Crème dessert chocolat 
Lait 

Corbeille de fruits (ananas,
banane, poire, pomme jaune,

raisin rose) 
Sulfites 

Assiette de fruits frais (pomme,
ananas, raisin) 

Sulfites 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
05/10/2026 

Mardi 
06/10/2026 

Mercredi 
07/10/2026 

Jeudi 
08/10/2026 

Vendredi 
09/10/2026 
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