Cette semaine, le Chef vous propose...
déjeuner été 09-2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
31/08/2026 01/09/2026 02/09/2026 03/09/2026 04/09/2026
ENTRETES
Tomate au basilic SALADE DERIZ @ Oeuf " dur @ Concombre a la vinaigrette Carottes rapées a la ciboulette
Moutarde, Sulfites Oeufs Moutarde, Sulfites

Paté de campagne et cornichon

Gluten, Lait, Moutarde, Soja

Aiguillettes de poulet jus au
romarin &

P L ATS

[+
Moutarde, Sulfites

Galette panée aux légumes et
ciboulette (carotte, poireau,
petit pois) 9

Céleri, Gluten

Boulette au boeuf et au poulet

sauce tomate @
Céleri, Gluten, Soja

Haricots plats &

Hoki saveur citron @
Poissons

Emmental
Lait

G ARNITURES
Chips de pommes de terre au Courgettes fraiches a l'ail @ Purée de pommes de terre g
sel de Guérande @ Lait
PR ODUITS LAITIETRSS

Semoule aux épices g
Gluten

Fromage fondu carré Camembert # Fromage blanc @
Lait Lait Lait

fruits de saison @

D ESSERTS

Fromage fondu carré
Lait

Pomme jaune @ Batonnet de glace vanille,

enrobage noisettes hachées @
Fruits a coque, Lait, Soja

Biscuits Sablé de Retz @
Gluten, Lait, Soja

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Compote de pommes et
bananes allégée en sucre @

SO dexz



Lundi
31/08/2026

Cette semaine, le Chef vous propose...

Mardi
01/09/2026

diner été 09-2026

Mercredi Jeudi
02/09/2026 03/09/2026

Haricots verts au thon,

vinaigrette aux 2 moutardes @
Poissons, Moutarde, Sulfites

Salade de blé au mais et

poivron @
Gluten, Moutarde, Sulfites

Vendredi
04/09/2026

E NTRETE S

Tomate a la vinaigrette @
Moutarde, Sulfites

Gratin de farfalles a la tomate,

épinards & chévre @
Céleri, Gluten, Lait

Filet de colin d'Alaska sauce

citron @
Poissons, Gluten, Lait

Carottes fraiches @

Yaourt aromatisé @
Lait

P R ODUITS L AI TI1IERS

P LATS

Roti de dinde © sauce crémée

porto estragon
Lait, Sulfites

G ARNITURES

Polenta crémeuse #
Lait

Fromage blanc @
Lait

Corbeille de fruits (abricot,
banane, nectarine, pastéque,
péche)

D ES S ERTS

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

SO dexz
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